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I prati Berlingeri o antico ronco grande Arese 
 
Quest’area che rientra nel parco regionale delle Groane, a ridosso dell’Oasi Lipu con cui confina a sud e a 
ovest, è azzonata come area agricola. Essa occupa una posizione centrale e privilegiata poiché costituisce, 
a tutti gli effetti, da sempre una porta naturale all’altopiano delle Groane e di conseguenza oggi all’Oasi, 
tramite l’accesso di via Gramsci (la famosa salita del Berlingeri). 
 
Perché è importante dal punto di vista paesaggistico e storico? La zona dei prati Berlingeri era un 
tempo il sito in cui sorgevano alcune cascine storiche di proprietà dei conti Arese di cui non rimane 
purtroppo quasi nulla. I ronchi a prato erano fino alla metà dell’800 coltivati a vigneto: infatti, ancora oggi è 
possibile osservare i terrazzamenti lungo la scarpata orientale dell’altopiano di Groana. I prati sono 
importanti dal punto di vista paesaggistico per le belle fioriture primaverili ed estive e vengono sfruttati ogni 
anno come pascoli per i greggi di ovini di passaggio. Inoltre, l’andamento ondulato del terreno rende molto 
attraente il sito, posto a due passi dalle case di villaggio Snia (via Veneto) e dal quartiere lungo la exSS35 
dei Giovi. 
 
Perché è importante dal punto di vista naturalistico? Costituisce uno dei rari prati seminaturali all’interno 
delle Groane cesanesi assai interessanti dal punto di vista floristico e botanico. Sono attualmente gestiti 
come prati a sfalcio e come pascoli per la transumanza. È presente pure un prato umido con cariceto 
nell’avvallamento dove un tempo sorgeva cascina de paesani (1722) e in seguito un laghetto. Inoltre dal 
marzo 2006 i prati Berlingeri sono stati inseriti nella fascia di rispetto per l’Oasi di Protezione Faunistica 
provinciale (Oasi Lipu). 
 
Qual è il grado di tutela attuale? Dal 2011 tutta l’area ad esclusione di una piccola fascia ai piedi della 
collina è stata inserita nel perimetro di “Parco Naturale” del Parco delle Groane. Sebbene i prati si trovino nel 
parco regionale e siano diventati da poco oasi di protezione faunistica, in passato erano stati individuati per 
realizzare una lottizzazione residenziale e attualmente versano in stato di degrado e trascuratezza (spesso 
vi sono abbandonati rifiuti). Si propone un’acquisizione da parte del comune, essendo l’area definita dal 
PRG vigente standard “F1 per verde pubblico”, ed una sua successiva valorizzazione a compendio dell’Oasi 
Lipu.  
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     I prati fioriti d’estate 
 
 
 

 
    La collina terrazzata e il prato sottostante  
 


